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El Centro de Organización Neurológica Neocortex es una centro especializado en neurodesarrollo, 

en estudiar como crece y se desarrolla el cerebro del niño, para generar una organización 

neurológica única en cada ser humano que denominamos neurodiversidad. El estudio del 

neurodesarrollo del niño nos permite intervenir de una forma eficaz cuando aparecen problemas en este 

proceso madurativo. 

En general, existe un gran vacío en el campo de la lesión cerebral y organización neurológica del 

niño a nivel de divulgación para padres. Aquellos padres que se encuentran con este problema 

encuentran pocas soluciones prácticas. No existe un punto donde se pueda evaluar al niño y explicar 

con profundidad la naturaleza de su problema o dificultad. 

Además,  este  campo  está  adquiriendo  cada  vez  mas  interés  entre  los  distintos profesionales- 

neurólogos, psicólogos, neuropsicólogos, maestros, optómetras, etc.- apareciendo nuevas técnicas que 

permiten mejorar la calidad de vida de estos niños, pero no son conocidas para la mayoría de los 

padres que se encuentran en esta situación y se quedan en congresos, seminarios y otros eventos 

especializados. 

Por ello hemos concebido el Centro de Organización Neurológica Neocortex como proyecto global 

para el desarrollo de niños y adultos con lesión cerebral y problemas de organización neurológica. 

Presentación:
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Nuestros objetivos:
El objetivo del C.O.N. Neocortex es el desarrollo del cerebro del niño en todo su potencial, a través 
del trabajo con los padres, profesores y otras personas implicadas en su desarrollo.

Nuestro trabajo se centra en el desarrollo neurológico de las herramientas cerebrales que le van a permitir 
lograr 

1. Desarrollo fisiológico. 
2. Desarrollo sensorial. 
3.  Desarrollo físico. 
4. Desarrollo intelectual. 
5. Desarrollo social.

Siendo nuestro objetivo lograr el máximo desarrollo en cada una de estas áreas.

Hasta  hace  pocos  años  el  desarrollo  cerebral  infantil  o  neurodesarrollo  y especialmente  el  de  
los  niños  con  problemas  (lesión  cerebral  y  organización neurológica) se veía como si fuera un 
proceso inamovible y predestinado, cuando hoy en día sabemos que es un proceso dinámico y plástico, que 
puede verse detenido por una agresión al Sistema Nervioso Central, pero lo que es más importante, que 
puede acelerarse a través de programas de estimulación cerebral y organización neurológica.

Esto implica que nos vamos a dirigir al origen del problema, el cerebro, y no a los síntomas externos 
que genera la propia lesión cerebral. Este enfoque neurobiológico se basa en el reconocimiento de la forma 
altamente organizada y secuencial que sigue el Desarrollo Cerebral Infantil, basado en la maduración del 
Sistema Nervioso Central. Sabemos  que  si  hay  una  interrupción  de  este  proceso,  la  maduración  no  
será completa y el niño no logrará alcanzar su máximo potencial.
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Nuestra filosofia de trabajo: 

✓ Solución de problemas 

✓ Asesoramiento 

✓Que te escuchen 

✓Que te informen 

✓Que te defiendan 

✓ Accesibilidad 

✓ Eficacia 

✓ Amabilidad y buen trato 

✓ Trato personalizado 

✓ Respeto a los compromisos 

✓Organización

“Que te guíen por  

el laberinto”
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¿A quién va dirigido? 

El desarrollo cerebral infantil es un proceso dinámico, plástico y cambiante que 
depende de la interacción el cerebro del niño con el entorno en el cual vive. 

Este proceso se puede detener como ocurre en la lesión cerebral profunda o severa, 
enlentecer como ocurre en la lesión cerebral moderada o simplemente desorganizarse 
como ocurre en la lesión cerebral leve. Cuando el cerebro no está en condiciones 
óptimas de recibir información, procesarla, almacenarla y usarla adecuadamente, la 
interacción con el medio ambiente no es suficiente para madurar, organizar y permitir 
la aparición de nuevas funciones neurológicas básicas que tiene lugar entre el 
nacimiento y los 6-8 años de vida del niño y entonces aparecen los síntomas. 

La mayoría de los diagnósticos con los cuales llegan a nosotros los niños son una 
colección de los síntomas que presentan, como por ejemplo: 

✓Parálisis cerebral infantil ✓Retraso psicomotor 

✓Síndrome de Down ✓Otros trastornos geneticos

✓Rigidez ✓Espasticidad 

✓Trastorno del espectro Autista  (TEA) ✓Trastorno Generalizado del desarrollo 

✓Retraso del lenguaje ✓Trastorno del lenguaje (TEL)

✓Trastorno del aprendizaje ✓Dislexia, disgrafía, discalculia 

✓Déficit de atención (TDA) ✓Hiperactividad (TDA-H)

✓Disfunción cerebral mínima ✓Traumatismos craneoencefalicos (TCE)

✓Hipotonía ✓Epilepsia 

En nuestro centro preferimos hablar de lesión cerebral o desorganización neurológica, 
para nombrar cual es la causa del problema - que es lo que debemos de tratar – y no 
los síntomas externos, que pueden llevarnos a un tratamiento sintomático. El origen 
de la lesión puede ser prenatal, perinatal o postnatal. 

Además de los niños con problemas neurológicos, en el C.O.N. Neocortex también 
trabajamos con adultos con lesiones cerebrales sobrevenidas por traumatismos 
craneoencefálicos, accidentes cerebro- vasculares, tumores, etc., que han perdido 
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A quien va dirigido nuestro trabajo: 

Prenatal: 40% 

Perinatal: 40% 

Postnatal: 20%
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El circuito cerebral:
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Organo receptor Procesamiento básico Procesamiento sofisticado

Ojo Visión Visocognición

Oido Audición Comprensión

Piel & receptores internos Tacto
Propiocognición  

(Externa & Interna) 
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Coordinación& Equilibrio & Tono muscular

Etapas:

✓Arrastre

✓Garteo

✓Andar

✓Correr

Problemas de las vías de entrada

Problemas de las vías de salida

✓Movilidad 

✓Lenguaje 

✓Función manual
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Programas de neurodesarrollo:  

¿Cómo trabajamos?

La plasticidad es una característica inherente al SNC.  

Nuestro gran reto es: 

 ¿Como la guiamos a los largo de la vida? 

Pascual-Leone,A. 
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¿Qué ocurre cuando un niño tiene problemas? 

Los circuitos cerebrales son modificables.

“La Organización Mundial de la Salud (1982)la define:

la capacidad celular del sistema nervioso para 

regenerarse anatómica y funcionalmente, después  

de estar sujetas a influencias patológicas ambientales o 

del desarrollo, incluyendo traumatismos y 

enfermedades. 
Esto le permite una respuesta adaptativa a la demanda funcional”
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ABBREVIATION

BDNF Brain-derived neurotrophic

factor

The developing brain in utero and during the first years of life is highly vulnerable to environ-

mental influences. Experiences occurring during this period permanently modify brain struc-

ture and function through epigenetic modifications (alterations of the DNA structure and

chromatin function) and consequently affect the susceptibility to mental disorders. In this

review, we describe evidence linking adverse environmental variation during early life (from

the fetal period to childhood) and long-term changes in brain volume, microstructure, and

connectivity, especially in amygdala and hippocampal regions. We also describe genetic vari-

ations that moderate the impact of adverse environmental conditions on child neurodevelop-

ment, such as polymorphisms in brain-derived neurotrophic factor and catechol-O-

methyltransferase genes, as well as genetic pathways related to glutamate and monoaminer-

gic signaling. Lastly, we have depicted positive early life experiences that could benefit child-

hood neurodevelopment and reverse some detrimental effects of adversity in the offspring.

Experiences during early development have powerful
effects on brain function, leading to individual differences
that could contribute to behavioral dysfunction and risk
for chronic diseases over the lifetime. Gene x environment
interactions account for a large portion of the variance in
these individual differences, mainly through alterations of
the DNA structure and chromatin function that affect gene
expression. These physical modifications to the DNA
molecule and chromatin function – or epigenetic changes –
regulate the operation of the genome and can have an
impact on the development of brain structure and function,
especially during early life.1 DNA methylation marks in
children have been proposed as a mechanism for the
enduring effects of the early environment, and contain a
‘molecular memory’ of the individual early environment.
In neonates, regions of the methylome that are highly vari-
able across individuals, termed variably methylated regions,
are explained by the genotype alone in 25 percent of cases.
The best explanation for 75 percent of variably methylated
regions is the interaction of genotype with different in
utero environments, including maternal smoking, maternal
depression, maternal body mass index, infant birthweight,
gestational age, and birth order.2

In this review, we describe evidence linking environmen-
tal variation during early life (from the fetal period to
childhood) to long-term changes in brain function and

behavior, as well as putative mechanisms underlying these
processes (Fig. 1). Early positive conditions that can possi-
bly revert detrimental outcomes are also described. We
summarize important new findings from the last 10 years
including the terms ‘early adversity’, ‘early environment’,
‘brain function’, and ‘brain structure’ and the well-
described early adversities subtopics, such as ‘birthweight’
and ‘prenatal anxiety’, according to previous reviews in this
topic.3

DEFINING EARLY LIFE ADVERSITIES – EXAMPLES OF
INFLUENCES ON BRAIN DEVELOPMENT AND
FUNCTION
Poor fetal growth has been largely used as a marker of an
adverse intrauterine environment and extensively studied
when researching prenatal influences on brain development
and behavior. Fetal growth is influenced by maternal, pla-
cental, and genetic factors. The mother’s age, socio-eco-
nomic status, maternal health, substance use, and nutrition
are considered maternal influences. Placental dysfunction
leading to a poor supply of nutrients and oxygen to the
fetus and fetal malformations are also important factors
that affect fetal growth. Poor intrauterine growth is associ-
ated with developmental delays and increased risk for many
different mental health problems. A meta-analysis demon-
strated that extremely low birthweight was associated with

© 2019 Mac Keith Press DOI: 10.1111/dmcn.14182 1127
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¿Qué hacer cuando tu hijo tiene problemas?

✓Actúa pronto: cuanto antes mejor 

✓Actúa con frecuencia: Así se graba la información 

✓Actúa con eficacia: Los programas adecuados



Dra Maria J. López Juez 
Neurobióloga

Metodologia de trabajo: 

✓Equipo multidisciplinar 

✓Historias de desarrollo 

✓Evaluaciones neurofuncionales 

✓Tasa de desarrollo 

✓Programas individualizados 

✓Seguimiento & Tutorias

Filosofia de trabajo: 

Orientado al niño 

✓Desarrollo fisiológico 

✓Desarrollo sensorial 

✓Desarrollo motor 

✓Desarrollo intelectual 

Orientado a padres 

✓Formación 

✓La familia como respuesta
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M a ñ a n a

T a r d e

Horario 1º día 2º día

9:30

14:00

Historia

Evaluación

Audiometría

Conferencias de formación
Presentación de programas: 

Programa fisiológico 

Programa sensorial

14:00

15:00 Comida Comida

15:00

18:00

Revisión médica

Resumen

Programa físico

Programa intelectual

Resumen final

Programa de visita de 2 dias a CON Neocortex 
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Programas de desarrollo fisiológico: 

✓Programas respiratorios 

✓Programas de nutrición 

✓Programa de higiene de sueño

Programas de desarrollo sensorial: 

✓Programas de estimulación visual 

✓Programas de estimulación auditiva 

✓Programas de estimulación táctil



Dra Maria J. López Juez 
Neurobióloga

Programas de desarrollo intelectual 

✓Programa de bits de inteligencia 

✓Programa de desarrollo del lenguaje 

✓Programas de lectura & escritura

Programas de desarrollo motor: 

✓Programa de movimientos rítmicos 

✓Programas vestibulares & equilibrio 

✓Programas de coordinación 

✓Programas motores: arrastre, gateo, andar, correr
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Desarrollo fisiológico. Como mejorar la salud, la nutrición, la respiración y los ciclos de sueño del niño

Desarrollo sensorial Como desarrollar la ruta visual, auditiva y tactil del niño

Desarrollo motor Como desarrollar la ruta de la movilidad, el tono muscular, la coordinación, el 
equilibrio y el control postural.

Desarrollo intelectual Como desarrollar la comprensión, el lenguaje, la lectura, la escritura del niño.

Además, al final de la visita de dos días, se les entrega un documento con las fechas de 
tutorías de seguimiento del programa, para los siguientes 6 meses; estas son las 
fechas en las que nos pondremos en contacto telefónico con ustedes para solucionar 
dudas,  cuestiones  y  evaluar  como  progresa  su  programa.  Así  mismo,  en  ese 
documento aparece la fecha asignada para su próxima visita de dos días.

Conferencias para padres 

Tutorias y seguimiento



Dra Maria J. López Juez 
Neurobióloga

Nuestros libros en papel:
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Nuestros libros en Amazon:
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www.neocortex.es 
gestion@neocortex.es 

916 390 390

Muchas gracias por su atención!

Para mas información:

http://www.neocortex.es

